
  

Praktiske fraser

Hei/God dag Oi/ Bom dia!
God kveld Boa tarde !
God natt Boa noite !
Ha det/Adjø Adeus/ Tchau
Ja Sim
Nei Não
Takk Obrigado/ Obrigada
Vær så snill Por favor
Unnskyld Desculpa
Hva heter du? Qual é o seu nome?
Mitt navn er... Meu nome é…
Hvor er du fra? Qual é a sua 

nacionalidade?
Jeg er fra... Eu sou do/da/de..
Hva? Que?
Når? Quando?
Hvor? Onde?
Hvor mye koster? Quanto custa?
Snakker du engelsk? Você fala inglês?
Jeg forstår ikke Eu não entendo
Hvordan kommer 
jeg til?                            Como eu chego na/no… ?
Er det langt til..? Falta muito para..?
Kan du skrive det ned? Você pode escrever?
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Kan du vise det 
på kartet? Você pode mostrar no mapa?
Rett frem Em frente
Høyre Direita
Venstre Esquerda
Hjelp Ajuda / Socorro!!
Toalett/WC Banheiro/ toalett
Mann Homem
Kvinne Mulher
Jente Menina/ Garota
Gutt Menino/ Garoto
Inngang Entrada
Utgang Saída
Finnes et ledig rom? Tem algum quarto vago?
Parkering Estacionamento
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Mat / P  restaurantå

Meny Cardápio
Frokost Café-da-Manhã
Lunsj Almoço
Middag Jantar
Kan jeg få regningen? A conta, por favor.
Jeg er vegetarianer Sou vegetariano/a
Takk for maten Obrigado/a pela comida
Kniv Faca
Gaffel Garrfo
Skje Colher
Glass Copo
Grønnsaker Vegetais
Kylling Galinha
Fisk Peixe
Biff (kjøtt) Carne
Salat Salada
Melk Leite
Vann Água
Vann med kullsyre Água com gás
Vann uten kullsyre Água sem gás
Øl Cerveja
Rødvin Vinho Tinto
Hvitvin Vinho Branco
Svart kaffe Café preto
Kaffe med melk Café com leite
Brød Pão
Smør Manteiga
Grillet Churrasco
Lam Carneiro
Skalldyr Frutos do mar
Tomat Tomate
Ris Arroz
Poteter Batatas
Bakt potet Batata assada
Kokt Cozido
Stekt Frito
Godt stekt Bem passado
Medium stekt No ponto
Lite stekt/rå Mal passado/ cru

Shopping/turer
Åpent Aberto
Stengt Fechado
Shoppingsenter Shopping 
Varehus Supermercado
Apotek Farmácia
Postkontor Correio
Bakeri Padaria
Marked Mercado
Skobutikk Sapataria
Hvor mye koster Quanto custa ?
Galleri Galeria
Museum Museu
Tivoli Parque de diverções
Kirke Igreja
Turistkontor Informacões Turísticas
Buss ônibus
T-bane Merto
Trikk Bonde
Tog Trem
Togstasjon Estação de trem
Drosje/taxi Taxi
Dyrt Caro
Billig Barato
Elv Rio
Strand Praia
Fjell Montanha
By Cidade
Landsby Cidade do interior
Innsjø Lago

SOS!
Politi Polícia
Brann Fogo
Ambulanse Ambulância
Lege Médico
Jeg er syk Eu estou doente
Jeg har hodepine Eu estou com dor de 

cabeça
Jeg trenger plaster Eu preciso de um band-aid
Hjelp! Socorro !!
Politistasjon Delegacia
Sykehus Hospital
Apotek Farmácia
Tannlege Dentista
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Tall
En Um
To Dois
Tre Três
Fire Quatro
Fem Cinco
Seks Seis
Syv Sete
Åtte Oito
Ni Nove
Ti Dez
Elleve Onze
Tolv Doze
Tretten Treze
Fjorten Quatorze
Femten Quinze
Seksten Desesseis
Sytten Desessete
Atten Desoito
Nitten Desenove
Tyve Vinte
Tretti Trinta
Førti Quarenta
Femti Cinquenta
Hundre Cem
Tusen Mil

De beste reisetipsene får 
du hos Reiseplaneten.no 
Erfarne reiselivsfolk 
presenterer hver uke       
nye reiseguider. Alle 
reiseguider kan gratis lastes 
ned av deg og brukes til 
inspirasjon før reisen, hjelp 
under reisen og til gode 
minner etter reisen.
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I tillegg finner du nyttige reisetips fra oss i 
Reiseplaneten, fra reisende over hele 
verden og fra gode og troverdige 
nettsteder og reisemagasiner.

Ukedager/tid
Mandag Segunda- feira
Tirsdag Terça- feira
Onsdag Quarta- feira
Torsdag Quinta- feira
Fredag Sexta- feira
Lørdag Sábado
Søndag Domingo
Morgen Manhã
Ettermiddag Tarde
Kveld Fim de tarde
Natt Noite
Minutt Minuto
Time Hora
Dag Dia
Uke Semana
Måned Mês
År Ano
Klokke Relógio
Hvor mye er 
klokken? Que horas são?
Når åpner det? Quando abre?
Når stenger det? Quando fecha?
I går Ontem
I dag Hoje
I morgen Amanhã
Neste uke Semana que vem 


