
  

Praktiske fraser

Hei/God dag Ciao/Buongiorno
God kveld Buonasera
God natt Buonanotte 
Ha det/Adjø Ciao/Arrivederci
Ja Sì
Nei No
Takk Grazie
Vær så snill Per favore
Unnskyld Scusi/Scusa
Hva heter du? Come ti chiami?
Mitt navn er... Il mio nome è…
hvor er du fra? Di dove sei?
Jeg er fra... Sono di…
Hva? Cosa?
Når? Quando?
Hvor? Dove?
Hvor mye koster? Quanto costa?
Snakker du engelsk? Parla/parli inglese?
Jeg forstår ikke Non capisco
Hvordan kommer 
jeg til? Come ci arrivo?
Er det langt til..? È lungo per arrivare a…?
Kan du skrive det ned? Me lo può/puoi scrivere?
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Kan du vise det på Me lo può/puoi mostrare 
kartet? sulla piantina?

 
Rett frem Dritto
Høyre Destra
Venstre Sinistra
Hjelp Aiuto
Toalett/WC Gabinetti/WC
Mann Uomo
Kvinne Donna
Jente Ragazza
Gutt Ragazzo
Inngang Entrata
Utgang Uscita
Finnes et ledig rom? Avete una stanza libera?
Parkering Parcheggio
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Mat / P  restaurantå

Meny Menù
Frokost Prima colazione
Lunsj Pranzo
Middag Cena
Kan jeg få regningen? Mi può portare il conto?
Jeg er vegetarianer Sono vegetariano
Takk for maten Grazie
Kniv Coltello
Gaffel Forchetta
Skje Cucchiaio
Glass Bicchiere
Grønnsaker Verdure
Kylling Pollo
Fisk Pesce
Biff (kjøtt) Carne di manzo
Potet Patata
Salat Insalata
Melk Latte
Vann Acqua
Vann med kullsyre Acqua minerale 

frizzante
Vann uten kullsyre Acqua minerale 

naturale
Øl Birra
Rødvin Vino rosso
Hvitvin Vino bianco
Svart kaffe Caffè nero
Kaffe med melk Caffè macchiato
Brød Pane
Smør Burro
Grillet Alla griglia/ grigliato
Lam Agnello
Skalldyr Crostaceo/ mollusco
Tomat Pomodoro
Ris Riso
Poteter Patate
Bakt potet Patata al forno
Kokt Bollito
Stekt Arrostito/ arrosto
Godt stekt Ben cotto
Medium stekt Normale
Lite stekt/rå Al sangue

Shopping/turer
Åpent Aperto
Stengt Chiuso
Shoppingsenter Centro commerciale
Varehus Magazzino
Apotek Farmacia
Postkontor Ufficio Postale
Bakeri Panificio, forno
Marked Mercato
Skobutikk Negozio di scarpe
Hvor mye koster Quanto costa
Galleri Galleria
Museum Museo
Tivoli Lunapark
Kirke Chiesa
Turistkontor Ufficio del Turismo
Buss Autobus
T-bane Metropolitana
Trikk Tram
Tog Treno
Togstasjon Stazione ferroviaria
Drosje/taxi Taxi
Dyrt Caro
Billig A buon prezzo
Elv Fiume
Strand Spiaggia
Fjell Montagna
By Città
Landsby Paese
Innsjø Lago

SOS!
Politi Polizia
Brann Vigili del fuoco
Ambulanse Ambulanza
Lege Medico/ Dottore
Jeg er syk Sono malato/a
Jeg har hodepine Ho mal di testa
Jeg trenger plaster Ho bisogno di un cerotto
Hjelp! Aiuto!
Politistasjon Stazione di Polizia
Sykehus Ospedale
Apotek Farmacia
Tannlege Dentista
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Tall
En Uno
To Due
Tre Tre
Fire Quattro
Fem Cinque
Seks Sei
Syv Sette
Åtte Otto
Ni Nove
Ti Dieci
Elleve Undici
Tolv Dodici
Tretten Tredici
Fjorten Quattordici
Femten Quindici
Seksten Sedici
Sytten Diciasette
Atten Diciotto
Nitten Diciannove
Tyve Venti
Tretti Trenta
Førti Quaranta
Femti Cinquanta
Hundre Cento
Tusen Mille

Dag Giorno
Uke Settimana
Måned Mese
År Anno
Klokke Orologio
Hvor mye er klokken? Che ora è?
Når åpner det? A che ora apre?
Når stenger det? A che ora chiude?
I går Ieri
I dag Oggi
I morgen Domani
Neste uke La settimana prossima

De beste reisetipsene får 
du hos Reiseplaneten.no 
Erfarne reiselivsfolk 
presenterer hver uke       
nye reiseguider. Alle 
reiseguider kan gratis lastes 
ned av deg og brukes til 
inspirasjon før reisen, hjelp 
under reisen og til gode 
minner etter reisen.
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I tillegg finner du nyttige reisetips fra oss i 
Reiseplaneten, fra reisende over hele 
verden og fra gode og troverdige 
nettsteder og reisemagasiner.

Ukedager/tid
Mandag Lunedì
Tirsdag Martedì
Onsdag Mercoledì
Torsdag Giovedì
Fredag Venerdì
Lørdag Sabato
Søndag Domenica
Morgen Mattina
Ettermiddag Pomeriggio
Kveld Sera
Natt Notte
Minutt Minuto
Time Ora


